
 
 

 
Korte scholingsinformatie Winterreis 2018 
 
 

Casuïstiek rechtstreeks uit de spreekkamer (6) 

Door: Huisartsen KOEL (Geert/Adrie of Geert/Arne) 

 

U kent dat wel, u zit op een scholing hartfalen, en er is een casus over een benauwde patiënt. Grote 

kans, dat deze patiënt uiteindelijk hartfalen zal blijken te hebben. Maar patiënten presenteren zich niet 

met een diagnose en dit is het uitgangspunt van deze scholing. Aan de hand van diverse werkvormen 

komen een aantal patiënten langs met klachten op divers gebied: lichamelijk, psychisch, maar ook 

sociaal en maatschappelijk. Net een echt spreekuur dus, maar nu hoef je het niet alleen te doen! 

Afhankelijk van de casus, wordt deze afgesloten met een korte theoretische scholing over de 

desbetreffende diagnose, onderzoek of behandeling. 

 

 

Hand en pols-chirurgie (6 uur) 

Door: Kees IJsselstein, plastisch chirurg ASZ Dordrecht 

  

Kees, een ervaren en enthousiaste plastisch chirurg, neemt u graag “aan de hand” in de hand- en 

polschirurgie. Naast diagnose  en behandelingsmogelijkheden van bovengenoemde onderwerpen zullen 

we ook  interactief en praktisch aan de gang gaan, zoals injectie oefenen, enkele belangrijke 

anatomische landmarks (bij elkaar) aftekenen, als ook huidchirurgie (dit in relatie tot het derma-

programma). Dit alles vindt plaats met de focus vanuit de huisarts. 

Onderwerpen die aan de orde komen zijn o.a.:  

 Triggervinger (tvs) – CTs – Quervain – Dupuytren – Ganglion – Polshypermobiliteit –

Malletvinger - Cubital tunnel syndroom (ulnaropathie elleboog) - Veel voorkomende artrose: 

duimbasis (cmc1), pip, dip gewr., pols. 

 Optie: casuïstiek bespreking (deelnemers dienen deze zelf mee te nemen). 

 

  



 
 
Dermatologie (6 uur) 

Docent: Willemijn Plokker, dermatoloog Haven Ziekenhuis 

 

Willemijn  is een gedreven dermatoloog met grote affiniteit voor kinderdermatologie en huid-oncologie. 

Graag wil ze met de cursisten onderstaande onderwerpen behandelen, onze kennis opfrissen over 

psoriasis en biologicals, tropische huidproblematiek, hydradenitis en huidoncologie (groene vlaggen). 

 

Daarnaast bevat de scholing ook een praktisch deel, waar er geoefend gaat worden met 

verbandmaterialen en compressief zwachtelen o.l.v. de wondverpleegkundige Mw. Marlous Dorlijn van 

het Haven Ziekenhuis/ 

 

 

 

Farmacie en de huisarts, door Wilko van Amelsfort, apotheker (3 uur) 

Docent: Wilko van Amelsfort, apotheker 

 

Wilko van Amelsfort, apotheker, neemt u mee van de polyfarmacie in het verzorgingshuis, de “do’s en 

dont’s” aldaar in het kader van de regels van de inspectie voor de gezondheidszorg tot een tocht door het 

oerwoud van de beschikbare longmedicatie.   

Na de scholing bent u in staat uw positie te bepalen rondom de farmaceutische zorg in het 

verzorgingshuis en weet u de weg in de inhalatie-jungle, waarbij u handvatten krijgt voor 

samenwerkingsafspraken. 

 


